Bando per l’ammissione al Corso di formazione l’Inclusione è servita
1. Le Acli di Roma Aps in collaborazione con l’Associazione di volontariato Cucimondo, l’Unione Sportiva Acli e l’Associazione “Amici per il consultorio familiare” bandisce 15 posti al Corso di formazione gratuito “Il Gusto dell’Inclusione”. La formazione diviene, specie per le persone straniere, un’arma per difendersi dagli stereotipi, perché consente di rafforzare le capacità professionali, migliorare la capacità di leggere e decodificare il contesto, acquisire consapevolezza dei propri diritti e delle responsabilità di cittadinanza. L’iniziativa si fonda sulla valorizzazione del cibo come elemento culturale sul quale costruire la convivenza pacifica fra i popoli. “Il cibo non è soltanto il modo in cui trasformiamo gli ingredienti in ricette da esibire al consumismo. Il cibo è cultura”, una cultura che se ben valorizzata rappresenta uno strumento potente per l’inclusione sociale e per contrastare “i rigurgiti di intolleranza” che rischiano di imbrutire la nostra società.
2. Il percorso formativo favorirà l’acquisizione di conoscenze e competenze nel settore della ristorazione e conservazione degli alimenti. 
3. Al termine del percorso, ai partecipanti sarà rilasciato l’attestato HACCP.
4. Tutti i partecipanti saranno supportati da un’attività di orientamento e counseling per l’avvicinamento al lavoro (come scrivere un CV, come sostenere un colloquio di lavoro, come avviare impresa…).
5. Il percorso formativo sarà articolato in 3 fasi formative:
Impariamo a cucinare
Orientamento al profilo professionale 
· Apprendere le tecniche base, i metodi di preparazione e i tempi di cottura del cibo
· Laboratorio del gusto: imparare a cucinare
· L’arte della panificazione
· La preparazione della pasta fresca
· Primi piatti terra e mare 
· Fantasie di pizza
· La cucina vegetariana 
· Il pesce: pulitura, sfilettatura e cottura preservandone sapore e aroma 
· Le carni: come scegliere, conservare e cucinare 
· L’arte della piccola pasticceria e Dessert al piatto
· Table setting e Waiting table 
· HACCP e igiene alimentare 

Di che cucina sei?
· Dieta Mediterranea
· La cucina multietnica: ricette e piatti tipici 

Il cibo come comunicazione e relazione
· Cucinare senza spreco
· Comunicare attraverso il cibo
· Come Organizzare momenti conviviali

6. La formazione sarà realizzata da chef, panettieri e pasticceri di eccellenza. 

7.  Requisiti di ammissione: Il bando di ammissione al corso è rivolto a persone di età compresa tra i 17 e i 40 anni. I candidati di nazionalità straniera dovranno dimostrare di possedere una buona conoscenza della lingua italiana. 
8. I candidati, in fase di iscrizione, devono presentare apposita dichiarazione ex D.P.R. n. 445/2000 (All. A) attestante quanto segue: a) non aver riportato condanne penali; b) non avere procedimenti penali in corso; c) non avere procedimenti per l'applicazione di misure di sicurezza o di prevenzione; d) non avere precedenti giudiziari tra quelli iscrivibili nel casellario giudiziale ai sensi del D.P.R. 14 novembre 2002, n.313: e) non essere sottoposto per quanto di conoscenza ad indagini preliminari.
9. Il corso di formazione, della durata di 100 ore formative teorico-pratiche, avrà luogo tutti i giorni dalle ore 9.30 alle ore 13.30 e avrà inizio il 27 Settembre 2021.  La frequenza sarà obbligatoria e il rilascio dell’attestato di partecipazione sarà condizionato al raggiungimento della percentuale minima di frequenza pari al 70% delle attività formative; 
10. Le domande di partecipazione al corso dovranno pervenire alle Acli di Roma aps, entro le ore 12.00 del 7 Settembre 2021, tramite il form di iscrizione sul sito www.acliroma.it oppure inviando i modelli allegati al presente bando, debitamente compilati, all’indirizzo progetti.roma@acliroma.it .
11.  Per l’ammissione al corso le domande di iscrizione dovranno essere corredate dall’ Informativa sul trattamento dei dati personali da parte delle Acli di Roma ai sensi del G.D.P.R. 679/2016 (scaricabile dal sito www.acliroma.it e allegata al bando in oggetto). 
12. Di seguito alla istruttoria sulla regolarità delle domande pervenute, sarà formulata la graduatoria degli idonei in base alla data di presentazione delle domande e del possesso dei requisiti di cui al punto 5. La graduatoria sarà pubblicata sul sito www.acliroma.it.
13. I candidati idonei dovranno sostenere un colloquio motivazionale per la definitiva ammissione al corso.
14. La segreteria comunicherà agli iscritti, via email, la relativa ammissione al corso e il luogo di svolgimento.
15. La partecipazione al corso comporta l’accettazione di quanto contenuto nel presente bando.

Roma 27 luglio 2021 




















ALLEGATO A) 
SCHEDA DI ISCRIZIONE GRATUITA AL CORSO DI FORMAZIONE “IL GUSTO DELL’INCLUSIONE”
Nome __________________________________Cognome _____________________________________ Nato a ______________________In data _____________Residente in (Città)_______________________ Indirizzo ______________________________________ Codice di avviamento postale (CAP) _______________________Email______________________________Cellulare_______________________
Codice Fiscale_________________________ Documento di identità n° _________________________ Rilasciato da ________________In data ____________________Titolo di studio _______________________
Punto di forza ____________________________________________________________________________
Punto di debolezza ________________________________________________________________________
Esperienze lavorative ______________________________________________________________________
CHIEDE
di essere iscritto/a al corso di formazione “Il Gusto dell’Inclusione” promosso dalle ACLI di Roma aps, nell’ambito del progetto "L’Inclusione è servita” finanziato dalla Regione Lazio a valere sull’avviso pubblico Comunità Solidali 2019.
Il corso è gratuito e si svolgerà a partire dal 27 Settembre 2021.
AUTORIZZA
Le ACLI di Roma aps con sede in via Prospero Alpino, 20 Roma a titolo gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod. civ. e degli artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, n. 633 (legge sul diritto d’autore), alla pubblicazione e/o diffusione, in qualsiasi forma, delle proprie immagini sul sito internet, su carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché autorizza la conservazione delle foto e delle riprese video negli archivi informatici, e prende atto che le finalità di tali pubblicazioni sono meramente di carattere promozionale e divulgativo del progetto “L’Inclusione è servita” e delle attività sociali ad esse connesse. La presente liberatoria/autorizzazione potrà essere revocata in ogni tempo con comunicazione scritta da inviare via posta comune o e-mail.
L’iscrizione al corso è formalizzata mediante la compilazione e accettazione della presente scheda. 
Letta l’informativa resa in osservanza del D. Lgs.  n. 196/2003 e del Regolamento UE n. 2016/679, presto il consenso:
· (obbligatorio) al trattamento dei dati personali per gli adempimenti necessari per l’iscrizione e la partecipazione al corso; 
· (facoltativo) al trattamento dei dati personali per l’invio di materiale informativo relativo ad iniziative di formazione, per il compimento di analisi statistiche e ricerche di mercato, per comunicazioni di carattere promozionale e/o commerciali dal parte del Titolare e dei soggetti terzi ad esso collegati e facenti parte del Sistema ACLI.

Allega alla presente: Fotocopia del documento di identità e Curriculum vitae formato europeo 

Data__________________________________                                                                                                             Firma_________________________________
ALLEGATO B
INFORMATIVA AI SENSI ART.13 DEL REGOLAMENTO UE 2016/679

Il Titolare del trattamento dei dati personali 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), il Titolare del trattamento dei dati personali è A.C.L.I. Provinciali di Roma (Associazioni Cristiane Lavoratori Italiane Provinciali di Roma), in persona del suo presidente pro tempore, con sede in Via Prospero Alpino n. 20, 00154 – Roma, cod. fisc. 80196590584, reperibile all’indirizzo email info@acliroma.it ed al numero di telefono 06/57087028.
I dati forniti saranno oggetto di trattamento nel rispetto della normativa vigente. Detto trattamento avverrà in modo lecito e secondo i principi di cui all’art. 5 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR). 
Il Titolare del trattamento può essere contattato per qualsiasi quesito inerente alla presente informativa o per esercitare i propri diritti all’indirizzo email dedicato privacy@acliroma.it.
Dati oggetto del trattamento
I dati personali trattati dal Titolare sono quelli forniti dall’interessato mediante la compilazione del modulo di adesione al progetto tra i quali, a titolo esemplificativo, dati di natura comune come il nome e cognome di persone fisiche, recapiti quale indirizzo di residenza, cap, città, provincia telefono, email, condizione occupazionale, composizione del nucleo familiare, e dati appartenenti a categorie particolari tra i quali i dati che rivelano l’etnia e/o lo stato di salute dell’interessato. Oltre a tali dati potranno essere acquisiti immagini e audio della sua persona.
Raccolta, modalità e destinatari. 
La raccolta dei suoi dati anagrafici e dei recapiti è necessaria per consentire la corretta gestione del progetto. I dati verranno trattati con modalità cartacee ed informatiche dallo staff organizzativo afferente ai soggetti promotori del progetto, e potranno essere altresì comunicati a soggetti terzi impegnati nello svolgimento di diverse categorie di attività (tra i quali istituzioni o amministrazioni, enti finanziatori dei progetti, fornitori di servizi di concetto, tecnologici o logistici). Si richiesta dell’interessato il Titolare fornirà un elenco dei destinatari dei dati.
Finalità 
I dati saranno trattati per il perseguimento delle seguenti attività: 1) organizzazione del progetto e attività connesse; 2) gestione contabile, amministrativa e adempimento di obblighi legali; 3) tutela di diritti o interessi; 4) documentazione per scopi storico-statistici; 5) registrazione anagrafica dei partecipanti; 6) attività informative, promozionali e di comunicazione.
Base giuridica del trattamento
Consenso dell’interessato, salve le finalità per le quali sussista un obbligo del/dei soggetti promotori del progetto ad adempimenti di legge, o interessi legittimi da tutelare.
Durata del trattamento
Il tempo massimo di conservazione dei dati personali è individuato secondo i seguenti criteri: 1) termine del progetto e del periodo successivo nel quale sono possibili effetti / obblighi / adempimenti che presuppongono la corretta conservazione dei dati (tempo di prescrizione per finalità di tutela legale; tempio di richiesta da parte di pubbliche Amministrazioni per finalità amministrativo – contabili); 2) termine del periodo entro il quale può risultare necessario l’adempimento da parte del titolare ad un obbligo legale; 3) termine del periodo entro il quale il titolare può perseguire un proprio interesse legittimo (es. prevenzione frodi, tutela legale). I dati personali saranno trattati per le finalità di comunicazione istituzionale e promozione delle iniziative promosse dal Titolare per un periodo non superiore a 24 mesi. Trascorsi i periodi di tempo sopra indicati i dati saranno distrutti. 
Diritti
L’interessato ha il diritto di: 1) ottenere la conferma dell'esistenza o meno di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, la loro comunicazione in forma intelligibile, l’accesso ai dati personali che lo riguardano, la rettifica dei dati personali inesatti che lo riguardano senza ingiustificato ritardo, la cancellazione dei dati personali che lo riguardano senza ingiustificato ritardo, nel caso in cui non siano più necessari per le finalità del trattamento o se questo si assuma come illecito, sempre che ne sussistano le condizioni previste per legge e comunque salvi i casi in cui il trattamento non sia giustificato da un altro motivo ugualmente legittimo, la limitazione del trattamento degli stessi per il periodo necessario al Titolare per effettuare le opportune verifiche; 2) ricevere in un formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati personali che lo riguardano e il diritto di trasmettere tali dati a un altro Titolare del trattamento senza impedimenti da parte del Titolare del trattamento cui li ha forniti, nei casi previsti dall’art. 20 del GDPR, e il diritto di ottenere la trasmissione diretta dei dati personali da un Titolare del trattamento all'altro, se tecnicamente fattibile e comportante uno sforzo non sproporzionato; 3) revocare il consenso al trattamento dei propri dati Personali precedentemente espresso, in qualsiasi momento senza pregiudicare la liceità del trattamento basata sul consenso prestato prima della revoca e salvo il caso in cui il trattamento sia lecito per altre basi o condizioni giuridiche; 4) opporsi, per motivi connessi alla sua situazione particolare, al trattamento dei dati personali che lo riguardano ai sensi dell’articolo 6, paragrafo 1, lettere e) o f). In tal caso, il Titolare si astiene dal trattare ulteriormente i dati personali salvo che dimostri l’esistenza di motivi legittimi per procedere al trattamento che prevalgano sugli interessi, sui diritti e sulle libertà dell’interessato, oppure la necessità di protrarre il trattamento per consentire l’accertamento, l’esercizio o la difesa di un diritto in sede giudiziaria. Qualora i dati personali siano trattati per finalità di promozione di attività o servizi propri del Titolare, l’interessato ha il diritto di opporsi in qualsiasi momento al trattamento dei dati personali che lo riguardano effettuato per tali finalità, compresa la profilazione nella misura in cui sia connessa a tale tipologia di comunicazioni. Qualora l’interessato si opponga al trattamento per finalità di marketing diretto, i dati personali non sono più oggetto di trattamento per tali finalità. 5) proporre reclamo ad un'Autorità di controllo.




